
 

 

R E G U L A M I N 

Otwartych Zawodów Strzeleckich 

 

 WIOSNA 2019  

 

CEL  ZAWODÓW 

1. Popularyzacja strzelectwa  sportowego  

2. Wyłonienie czołowych zawodników w strzelectwie sportowym 

3. Integracja środowiska strzelców sportowych 

4. Zaliczenie startów do przedłużenia  licencji zawodnika PZSS na rok 2020 

ORGANIZATOR 

 1. Klub Strzelecki LOK ‘’9MM’’ Koszalin. 

2. Zarząd  Rejonowy LOK w Koszalinie. 

    obecny obserwator KS ZZSS  

kontakt: Marian Zdanowski, tel. 697699807; mail: marianzd@wp.pl 

TERMIN  I  MIEJSCE 

31 marca 2019 r. godz. 10.oo -15.oo 

Strzelnica Polskiego Związku Łowieckiego  w  Manowie. 

 

PROGRAM ZAWODÓW 

1. 25m pistolet bocznego zapłonu 20 strzałów  

    zawodnik oddaje 23 strzały do jednej tarczy, (6.3.4.5 ISSF). Do wyniku zalicza się wartości 20 najlepszych    

    przestrzelin. Dozwolone strzelanie oburącz. Czas przygotowawczy 5 minut. Czas strzelań 15 minut. 

 

2. 25m pistolet centralnego zapłonu 10 strzałów 

    zawodnik oddaje 13 strzałów do jednej tarczy, (6.3.4.5 ISSF). Do wyniku zalicza się wartości 10 najlepszych    

    przestrzelin. Dozwolone strzelanie oburącz. Czas przygotowawczy 5 minut. Czas strzelań 10 minut. 

    UWAGA!!! – własna broń i amunicja 

 

3. 50m karabin centralnego zapłonu  10 strzałów stojąc  

    zawodnik oddaje 13 strzałów do jednej tarczy, (6.3.4.5 ISSF). Do wyniku zalicza się wartości 10 najlepszych    

    przestrzelin. Czas przygotowawczy 5 minut. Czas strzelań 10 minut. 

    UWAGA!!! – własna broń i amunicja 

 

   

 



          

4. 35m Strzelba gładkolufowa,  4 x breneka, tarcza 6.3.4.5 ISSF.  

    UWAGA!!! – własna broń i amunicja 

5. Finał Australijski „ZŁOTY STRZAŁ” 

    broń: pistolet bocznego zapłonu w kalibrze 22LR, czas na jeden strzał: 30 sekund,  

    tarcza: środek tarczy 6.3.4.5 ISSF  

     

UCZESTNICTWO 

W zawodach mogą uczestniczyć wszyscy zainteresowani ,uprawiający  strzelectwo sportowe i spełniający wymogi 

regulaminów strzelectwa sportowego 

PUNKTACJA 

Indywidualna w każdej konkurencji 

 

NAGRODY 

W konkurencjach indywidualnych za zajęcie 1, 2 i 3 miejsca zawodnicy otrzymają  

PUCHARY  PREZESA KS LOK ’’9MM” Koszalin oraz dyplomy. 

Wręczenie  nagród odbywać się  będzie po zakończeniu każdej konkurencji. 

 

ZGŁOSZENIA 

telefonicznie lub mailowo, z określeniem konkurencji, a także osobiście w dniu zawodów najpóźniej do godz. 10:30  

mail: marianzd@wp.pl   tel. 697699807, Marian Zdanowski 

 

KOSZTY UCZESTNICTWA 

składki wspierające: 

Pistolet bocznego zapłonu – 30,00 zł 

Pcz, Kcz, Strzelba, złoty strzał – każda z konkurencji 20,00zł 

+ jedna opłata 20,00 zł do ZO PZŁ (wynajem strzelnicy) 

SPRAWY RÓŻNE 

1. W obrębie osi strzeleckich obowiązują przepisy bezpieczeństwa jak w strzelectwie sportowym 

2. Ubiór dowolny – warunki polowe 

3. Opiekę medyczną na czas trwania zawodów zapewnia organizator. 

5. Broń i amunicja własna. Osoby nie posiadające własnej broni  i amunicji będą mogły skorzystać z broni     

organizatora,(tylko pistolet oraz amunicja bocznego zapłonu; broń i amunicja  centralnego zapłonu –  

w porozumieniu z właścicielami takowej). Koszt amunicji .22LR do jednej konkurencji  – 20,00 zł 

6. Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach  nieujętych w niniejszym regulaminie podejmuje organizator. 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

Zgłoszenie do udziału w zawodach jest jednocześnie zgodą na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystania 

wizerunku w zakresie niezbędnym do sporządzenia dokumentacji zawodów i publikacji rezultatów na stronach www 

ZZSS  i organizatora. 

UWAGA: 

ZAWODNICY KORZYSTAJĄCY  Z WŁASNYCH  SAMOCHODÓW  POZOSTAWIAJĄ JE  NA PARKINGU PRZY STRZELNICY. 

OSOBY KTÓRE NIE BĘDĄ PRZESTRZEGAĆ POWYŻSZEJ ZASADY  BĘDĄ USUNIĘTE  ZE STRZELNICY  I NIE DOPUSZCZO- 

NE  DO  UDZIAŁU  W  ZAWODACH. 

         KS LOK ’’9MM’’ KOSZALIN  
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