
Cel zawodów

- promocja Miasta Białogard,
- wyłonienie najlepszych zawodników danej konkurencji,
- popularyzacja strzelectwa sportowego,
- popularyzacja kolekcjonowania broni palnej,
- integracja środowiska strzeleckiego

ORGANIZATOR ZAWODÓW

KS LOK Białogard
ul. Zwycięstwa 10

Kierownik zawodów:
WOŹNIAK Wojciech
tel. 518945919

Kontakt z organizatorem:
e-mail:kslokbialogard@gmail.com
tel. 518945919

Obsada sędziowska:
Sędzia główny: WOŹNIAK Wojciech
Przewdoniczący RTS: MILCZAREK Andrzej

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW

Data rozpoczęcia zawodów: 2022-11-11 10:11:00
Data zakończenia zawodów: 2022-11-11 15:00:00
Adres strzelnicy: Białogard, Sw. Brata Alberta

Zawody rozgrywane wg przepisów

Podczas zawodów konkurencje zostaną rozegrane zgodnie z przepisami ISSF, INNE, 

PROGRAM ZAWODÓW

ŚWIĘTO NIEPODLEGŁOŚCI
2022-11-11 10:11:00

Regulamin wygenerowany przez ZZSS Network © 2022 
ZZSS, al. Wojska polskiego 246, 71-346 Szczecin 
www.zzss.pl | www.zzss.net.pl



Procedura strzelań

1 konkurencja pistolet sportowy (bocznego zapłonu) 25m,
2 konkurencja pistolet centralnego zapłonu 25m,
3 konkurencja karabin centralnego zapłonu 100m,
4 konkurencja strzelba gładkolufowa - cele metalowe 10-15m.
Początek zawodów od godziny 10-tej. REJESTRACJA I WYDAWANIE
METRYCZEK W BIURZE ZAWODÓW DO GODZ. 11.00. Planowane zakończenie zawodów o godz. 14.00.
KLUB NIE ZAPEWNIA BRONI ANI AMUNICJI NA POSZCZEGÓLNE KONKURENCJE. Za I miejsca
nagrody rzeczowe, I-III dyplomy
Zawody rozgrywane będą w oparciu o przepisy ISSF oraz zapisy regulaminu zawodów.
25 m, pistolet bocznego zapłonu, część szybka, 3 serie po 5 strzałów, 15 ocenianych.
Na sygnał dźwiękowy „Start” zawodnik oddaje 1 strzał do tarczy w czasie 3 sekund, na
sygnał "Stop" 3 sekundy przerwy - opuszczamy broń
Tarcza do strzelań szybkich z pistoletu 25 m.
Zawodnik podczas konkurencji może korzystać tylko z jednego magazynka, ładowanego
maksymalnie 5 nabojami. Dozwolone strzelanie oburącz.
Do wyniku zalicza się suma 15 ocenianych przestrzelin. Każdy strzał oddany po czasie - 0
punktów + odjęcie najwyżej punktowanej przestrzeliny w całej serii.
Czas przygotowawczy 2 minuty. Czas 1 serii ocenianej 30 sekund ( 3 serie po 5 strzałów)
UWAGA!!! – własna broń i amunicja
2.
25 m, pistolet centralnego zapłonu część szybka, 3 serie po 5 strzałów, 15 ocenianych.
Na sygnał dźwiękowy „Start” zawodnik oddaje 1 strzał do tarczy w czasie 3 sekund, na
sygnał "Stop" 3 sekundy przerwy - opuszczamy broń
Tarcza do strzelań szybkich z pistoletu 25 m.
Zawodnik podczas konkurencji może korzystać tylko z jednego magazynka, ładowanego
maksymalnie 5 nabojami. Dozwolone strzelanie oburącz.
Do wyniku zalicza się suma 15 ocenianych przestrzelin.
Czas przygotowawczy 2 minuty. Czas 1 serii ocenianej 30 sekund ( 3 serie po 5 strzałów)
Każdy strzał oddany po czasie - 0 punktów + odjęcie najwyżej punktowanej przestrzeliny w
całej serii.
UWAGA!!! – własna broń i amunicja
3. 100 m, karabin centralnego zapłonu. 11 strzałów ocenianych postawa leżąc dozwolona
podpórka (worek. bipod) w jednym punkcie. Brak strzałów próbnych.
Po komendzie „Start” zawodnik oddaje 11 strzałów do tarczy na 100 m (11.11. Swięto
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Niepodległości :)
Tarcza (6.3.4.5 ISSF).
Do wyniku zalicza się 11 przestrzelin. Dozwolone są optyczne i mechaniczne przyrządy
celownicze.
Zawodnik podczas oddawania strzału może opierać karabin w tylko w przedniej części.
Nie podpieramy kolby od dołu, kolba oparta tylko o ramię.
Czas przygotowawczy 2 minuty. Czas strzałów ocenianych 10 minut.
UWAGA!!! – własna broń i amunicja. FLAGA BEZPIECZEŃSTWA W KOMORZE !
4. 10- 15 m, strzelba gładkolufowa dowolny rodzaj (pompka, automat).
Cele metalowe 14 szt. w tym trzy NO SHOOT. 
Start na sygnał timera.
Maksymalna liczba amunicji do użycia 11 szt. (max. 28g) Brak możliwości dostrzeliwania.
Wymuszone doładowanie po pięciu strzałach. Jedno ładowanie max 5 szt.
Po sygnale startowym zaczynamy i ładujemy strzelbę max. 5 szt. (amunicja i strzelba
pobierana ze
stolika), ostrzeliwujemy cele, Strzelba przed startem jest zabezpieczona, rozładowana 
z otwartym zamkiem, leży na stoliku. Na stanowisko wchodzimy ze strzelbą w pokrowcu i
obowiązkowym
wskaźnikiem w komorze. Przed strzelaniem sędzia stanowiskowy sprawdzi strzelbę i używaną
amunicję. Amunicja 11 szt. jednego rodzaju. Za każdy nie trafiony cel 10 sekund kary,
strącony cel "no shoot" - 10 sekund kary. Strzelanie na czas.
Okulary i ochrona słuchu obowiązkowe.

Konkurencje lub Tory strzeleckie

Pistolet bocznego zapłonu - pistolet_sportowy
Odległość strzelania:  25 m
Ilość strzałów próbnych:  0
Ilość strzałów ocenianych:  15
Czas na konkurencję: 5 minut
Tarcza: 6.3.4.4 ISSF 
Uwagi: Flaga bezpieczeństwa obowiązkowa
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Pistolet C-Z - pistolet_cz
Odległość strzelania:  25 m
Ilość strzałów próbnych:  0
Ilość strzałów ocenianych:  15
Czas na konkurencję: 5 minut
Tarcza: 6.3.4.4 ISSF 
Uwagi: Flaga bezpieczeństwa obowiązkowa

Karabin Centralnego Zapłonu - karabin_standardowy
Odległość strzelania:  100 m
Ilość strzałów próbnych:  0
Ilość strzałów ocenianych:  11
Czas na konkurencję: 10 minut
Tarcza: 6.3.4.5 ISSF 
Uwagi: Flaga bezpieczeństwa obowiązkowa

cele metalowe - 
Odległość strzelania:  10- 15m
Ilość strzałów próbnych:  0
Ilość strzałów ocenianych:  11
Czas na konkurencję: nieograniczony
Tarcza: cele metalowe 
Uwagi: Flaga bezpieczeństwa obowiązkowa

UCZESTNICTWO

Klasy sportowe w jakich będzie można wziąć udział w zawodach:Open, 

PUNKTACJA
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Punktacja naliczana wg nastepujących kategorii: Indywidualnie, 

NAGRODY

Podczas zawodów będzie możliwe zdobycie:
Dyplomy za zajęcie I-III pierwszych miejsc.
Puchary za zajęcie I pierwszych miejsc.
Nagrody rzeczowe za zajęcie I pierwszych miejsc.

ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia do: 2022-11-10
Zgłoszenia są zbierane przez: 
https://docs.google.com/forms/d/1vTM2dvTOoeFwc5sm5WyGYviC495M0CnWRTMHCCQrYXU

KOSZTY UCZESTNICTWA

WARUNKIEM UCZESTNICTWA W ZAWODACH LOK BIAŁOGARD JEST WCZESNIEJSZE ZAREJESTROWANIE SIĘ W
ZAWODACH !!!
RÓWNIEŻ TELEFONICZNIE.
OSOBY ZAREJESTROWANE W DNIU ZAWODÓW + 10 ZŁ do każdej konkurencji.
PROSIMY O UISZCZENIE SKŁADKI WSPIERAJĄCEJ NA KONTO BANKOWE DO DNIA ZAMKNIĘCIA ZAPISÓW.
SKŁADKI WSPIERAJĄCE PRZELANE NA KONTO NIE PODLEGAJĄ ZWROTOWI W PRZYPADKU NIE STAWIENIA
SIĘ ZAWODNIKA W DNIU ZAWODÓW.
SKŁADKA WSPIERAJĄCA PŁATNA RÓWNIEŻ GOTÓWKĄ NA MIEJSCU W DNIU ZAWODÓW.
Prosimy o zabranie celem weryfikacji potwierdzeń opłaty składki wspierającej w formie
papierowej lub elektronicznej.
Konto bankowe:
50 1240 6654 1111 0000 4966 9288
Tytułem: "KS Białogard składka wspierająca za zawody (imię i nazwisko zawodnika)".
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Liga Obrony Kraju Zachodniopomorska Organizacja Wojewódzka
ul. Przestrzenna 13, 70-953 Szczecin
- Konkurencje pistoletowe - 30 zł.
- Konkurencja karabinowa - 30 zł.
- Konkurencja strzelbowa - 30 zł.

- Wszystkie konkurencje - 100 zł

SPRAWY RÓŻNE

Zawody nie posiadają dodatkowych warunków
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